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I. Wprowadzenie do programu.

Wychowanie to ,wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzatosci fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej 1 spotecznej, ktére powinno by¢ wzmacniane
1 uzupekiane przez dzialania z zakresu profilaktyki dzieci i mlodziezy” (art. 1 pkt. 3 Ustawy

Prawo oswiatowe).

Pierwszymi wychowawcami swoich dzieci sg rodzice. Nauczyciele wspomagaja
wszechstronny i1 harmonijny rozwoj podopiecznych, a uczniowie akceptujg siebie i sg otwarci

na potrzeby drugiego cztowieka, Zyja nie tylko dla siebie, ale tez dla innych.

Profilaktyka to proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie z trudno$ciami
zagrazajacymi prawidlowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie i
likwidowanie czynnikow blokujacych i1 zaburzajacych zdrowe zycie. Profilaktyka winna
wspomaga¢ proces wychowania, a wychowanie tworzy integralng cato$¢ z wiedzg 1
kreowaniem umiejetnosci, poprzez ktére formuje si¢ osobowos¢ mtodego cztowieka. Nie wolno
ich rozdziela¢, gdyz wychowanie musi positkowaé¢ si¢ wiedza, w ktérej zapisane jest

doswiadczenie.

Nowy rok szkolny to szczegdlny czas dbania o bezpieczenstwo wlasne 1 innych.
To uswiadomienie uczniom potrzeby dbania o wiasne zdrowie oraz ksztaltowanie umiejetnosci
niezbg¢dnych do jego ochrony co stanowi wazny cel edukacji zdrowotnej. Intensywny rozwoj
zagrozen cywilizacyjnych skfania nas do podejmowania bardziej aktywnych metod jej
prowadzenia. Wiedza o zdrowiu to pierwszy krok do swiadomej i1 trwatej zmiany postaw, w tym
higieniczno-sanitarnych. Nie tylko chodzi tu o nasze zdrowie, ale réwniez o wszelkie

zachowania spoleczne w szkole i poza nia.

Program wychowawczo - profilaktyczny Szkoty Podstawowej im. Jana Brzechwy
w Jackowie zostat napisany w oparciu o aktualne przepisy prawa i jest skorelowany z potrzebami
srodowiska lokalnego. Ma na celu wszechstronny rozwdj ucznia.
Podstawa Prawna:
- Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe;

- Ustawa z dnia 14 wrzes$nia 2016 r. Przepisy wprowadzajace ustawe Prawo O$wiatowe;



- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla
szkoly podstawowej, w tym dla uczniow z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogélnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia
ogolnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogodlnego dla szkoty
policealnej;

- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
udzielania i organizacji pomocy psychologiczno — pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach 1 placowkach;

- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r. zmieniajace
rozporzadzenia w sprawie warunkow organizowania ksztalcenia, wychowania 1 opieki dla dzieci
1 mtodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem
spotecznym;

- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015r. w sprawie zakresu i
form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu os$wiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdzialania narkomanii;

- Ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika
1982r. (tekst jednolity);

- Ustawa o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych z
dnia 9 listopada 1995r. (tekst jednolity);

- Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005r.;(tekst jednolity)

- Ustawa o postepowaniu w sprawach nieletnich z dnia 26 pazdziernika 1982r. (tekst jednolity);

- Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19 sierpnia 1994r.( tekst jednolity);

- Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997r.;

- Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodéw Zjednoczonych
z dnia 20 listopada 1989r.;

- Statut Szkoly i Wewnatrzszkolny System Oceniania;

- Priorytety MEN na rok szkolny 2023/2024.

1. Kontynuacja dziatan na rzecz szerszego udostepnienia kanonu i zatozen edukacji klasycznej
oraz si¢gania do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy, w tym wsparcie powrotu do szkét jezyka

tacinskiego jako drugiego jezyka obcego.



2. Wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w ksztattowaniu u wychowankow i
uczniéw statych sprawnos$ci w czynieniu dobra, rzetelng diagnoze potrzeb rozwojowych dzieci i
mtodziezy, realizacj¢ adekwatnego programu wychowawczo-profilaktycznego oraz zajec
wychowania do zycia w rodzinie.

3. Doskonalenie kompetencji dyrektorow szkol i1 nauczycieli w zakresie warunkdéw i sposobu
oceniania wewnatrzszkolnego.

4. Doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z do§wiadczeniem migracyjnym, w
tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako jezyka obcego.

5. Rozwdj ksztalcenia zawodowego 1 uczenia si¢ w miejscu pracy w partnerstwie z
przedstawicielami branz.

6. Podnoszenie jako$ci wsparcia dla dzieci, uczniéw i rodzin udzielanego w systemie o$wiaty
poprzez rozwijanie wspotpracy wewnatrz- i mi¢dzyszkolnej, a takze z podmiotami dziatajagcymi
w innych sektorach, w tym w zakresie wczesnego wspomagania rozwoju dzieci i wsparcia
rodziny.

7. Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dziatan w zakresie zach¢cania 1 wspierania
uczniow do rozwijania ich aktywnosci fizyczne;.

8. Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniow 1 nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi i
materiatow dostepnych w sieci, w szczeg6lnosci opartych na sztucznej inteligencji.

9. Rozwijanie umiejetno$ci ucznidw 1 nauczycieli z wykorzystaniem sprzgtu zakupionego w
ramach programu ,,Laboratoria przysztosci”.

10. Wspieranie rozwoju nauki jezyka polskiego i o$wiaty polskiej za granica oraz tworzenie
stabilnych warunkéw do nauczania j¢zyka polskiego za granicg przez Instytut Rozwoju Jezyka
Polskiego im. $wigtego Maksymiliana Marii Kolbego, Osrodek Rozwoju Polskiej Edukacji za
Granicag oraz beneficjentow przedsigwzig¢ 1 programéw ustanowionych przez ministra

wiasciwego do spraw o$wiaty i wychowania.



I1. Misja i wizja szkoly.

Kierunki dzialan naszej szkoly wyznaczaja warto$ci okreslone przez ucznidw, ich rodzicow
1 nauczycieli. Pielggnujemy tradycj¢ zapewniamy rzetelng edukacje. Wspdlpracujemy ze soba,
tworzymy przyjazny klimat szkoty.

Szkota zapewnia wszystkim dobra atmosferg, poczucie bezpieczenstwa, wychowanie
zgodnie z warto$ciami patriotycznymi, daje mozliwo$ci wyréwnywania szans i dalszego
rozwoju. Szkota stanowi centrum kultury dla spotecznos$ci lokalnej, kultywuje tradycje narodowe

1 regionalne, propaguje zdrowy tryb zycia 1 dziatania proekologiczne.

Zgodnie z art.26 ustawy z dnia 14 grudnia 2016r. Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2017r. poz.59)
Szkota podstawowa od 1 wrzesnia 2017r. realizuje program wychowawczo-profilaktyczny
obejmujacy:

1) tresci 1 dziatania o charakterze wychowawczym skierowane do uczniow,

2) tresci 1 dziatania o charakterze profilaktycznym dostosowane do potrzeb rozwojowych
ucznidw, przygotowane na podstawie przeprowadzonej diagnozy potrzeb i1 problemow

wystepujacych w spotecznosci szkolnej, skierowane do ucznidow, nauczycieli i rodzicow.

III. Cel ogolny i cele szczegotowe Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego.

1) Cel ogolny
Zgodnie ze wskazaniami dziatalno§¢ wychowawczo-profilaktyczna w naszej szkole polega na
prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia w jego rozwoju
ukierunkowanym na osiggni¢cie pelnej dojrzatosci w sferze:
® fizycznej - ukierunkowane] na zdobycie przez ucznia wiedzy 1 umiej¢tnosci
pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan
prozdrowotnych;
e psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi 1 harmonii psychicznej,
uksztattowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wilasnego i1 innych ludzi,
ksztaltowanie $rodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggnigcie wiasciwego

stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia 1 witalnosci;



e spolecznej - ukierunkowanej na ksztalttowanie postawy otwartosci w zyciu spolecznym,
opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzordéw i norm spotecznych oraz ¢wiczeniu
umiejetnosci wypetniania rél spotecznych;

® duchowej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartos$ci,

w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

Szkota prowadzi systematyczng dziatalno§¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjna

1 profilaktyczng wérod ucznidw, rodzicoOw, nauczycieli i innych pracownikéw szkoty. Dziatalnos¢
ta odbywaé si¢ bedzie w formie pogadanek, zaje¢ warsztatowych, szkolen, przedstawien
teatralnych, festynow, a takze w innych postaciach uwzgledniajacych wykorzystywanie

aktywnych metod pracy oraz realizacj¢ dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej i selektywne;.

2) Cele szczegodlowe:

* budowanie postawy prozdrowotnej i zdrowego stylu zycia,

» wdrazanie podstawowych zasad bezpieczenstwa,

* ksztattowanie postaw obywatelsko — patriotycznych oraz wzmacnianie poczucia tozsamosci
narodowe;j,

* ksztaltowanie hierarchii wartos$ci,

* planowanie wtasnego rozwoju (w tym preorientacja zawodowa),

* wspieranie dziatalnos$ci charytatywnej i promowanie wolontariatu,

* wzmacnianie wsroéd uczniéw wiezi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalna,

* ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole poprzez budowanie prawidlowych relacji miedzy
wszystkimi cztonkami spoteczno$ci szkolnej, tolerancji dla inno$ci, poznanie praw dziecka.

* eliminowanie napi¢¢ psychicznych spowodowanych niepowodzeniami szkolnymi oraz
trudnosciami w kontaktach z rOwiesnikami,

* pomoc rodzicom, nauczycielom w rozwiazywaniu probleméw wychowawczych,

* przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.

3) Cele szczegotowe
Uczen naszej szkoty:

e 7zna zasady zdrowego trybu zycia, odzywiania i aktywnie spedza wolny czas,



dba o higieng¢ osobistg i estetyke ubioru,

jest odpowiedzialny, dba o bezpieczenstwo wilasne 1 rowiesnikow,

szanuje polskie dziedzictwo kulturowe przy jednoczesnym otwarciu na kulture Europy
1 $wiata,

zna i szanuje symbole narodowe,

kultywuje zwyczaje, tradycje ,,malej ojczyzny” i regionu,

uczestniczy w uroczystosciach szkolnych (kulturalnych, sportowych) i godnie reprezentuje
szkole na zewnatrz,

odréznia dobro od zta, jest tolerancyjny wobec drugiego cztowieka,

potrafi rozwija¢ swoje zdolnos$ci i zainteresowania, jest kreatywny 1 przedsigbiorczy,

jest zaangazowany w zdobywanie wiedzy i rozwija swoje umiejetnosci,

jest tolerancyjny wobec drugiego czlowieka,

przestrzega uniwersalnych warto§ci moralnych 1 etycznych (prawos¢, wiernos¢, dobroc,
poszanowanie prawdy 1 godnosci drugiej osoby).

potrafi komunikowac si¢ z innymi w sposdb asertywny,

szanuje ludzi 1 respektuje ich prawa,

rozwiazuje konflikty bez uzycia przemocy,

zna i stosuje zasady pracy w grupie,

kulturalnie zwraca si¢ do rowiesnikow 1 pracownikow szkoty,

dostrzega potrzeby drugiego cztowieka, jest empatyczny,

wlacza si¢ w szkolne i pozaszkolne akcje charytatywne,

chetnie pomaga innym,

angazuje si¢ w wolontariat.

IV. Model absolwenta

Absolwent jest:

patriota: szanuje symbole narodowe 1 europejskie, kultywuje tradycje narodowe, dba
0 miejsca pamigci narodowej, zna wazne wydarzenia i postacie zwigzane z historig Polski,
swiadomy swoich praw i1 praw innych ludzi: zna swoja warto$¢, swoje prawa, zna i

respektuje prawa innych,



e aktywny: rozwija swoje zainteresowania i pasje, jest kreatywny, przedsiebiorczy, postuguje
si¢ nowoczesnymi technologiami informacyjnymi, wykorzystuje zdobyta wiedz¢ w praktyce,

e odpowiedzialny: stara si¢ przewidywac skutki swoich dziatan, jest gotow ponosié
konsekwencje swoich czynow, w grupie poczuwa si¢ do wspdtodpowiedzialnosci,

e tolerancyjny: prezentuje swoj punkt widzenia i szanuje poglady innych,

e cmpatyczny: rozumie potrzeby drugiego cztowieka 1 stara si¢ je zaspokoic,

e optymista: pozytywnie patrzy na $wiat, lubi siebie i innych,

V. Diagnoza sytuacji wychowawczej i profilaktycznej.

Kazdego roku przeprowadzana jest diagnoza srodowiska, analizuje si¢ potrzeby i zasoby szkoty
z obszaru wychowania i profilaktyki w szkole na podstawie:
° badan ankietowych skierowanych do rodzicow na temat oczekiwan rodzicow w

realizacji tresci profilaktycznych 1 wychowawczych,

° spostrzezen wychowawcy na temat klasy,
° analizy stanu wychowania w szkole:
° obserwacji biezacych zachowan ucznidw na terenie szkoly, analiza uwag

wpisanych do dziennika,

° sprawozdan polrocznych opracowanych przez wychowawece.
° rozmowy kierowanej z przedstawicielami SU.
° wnioskow i rekomendacji przeprowadzonej diagnozy.

Diagnoza programu wychowawczo-profilaktycznego w roku szkolnym 2022/2023

dotyczyta:
° Poczucia bezpieczenstwa ucznidw w szkole,
° Czynnikow ryzyka i czynnikodw chronigcych,

° Diagnozy sytuacji wychowawczej w placowce.



Wyniki przeprowadzonych badan przedstawiaja si¢ nastepujaco
Wedtug ankietowanych :

° Najwazniejszym zadaniem szkoty w zakresie profilaktyki i wychowania powinno
by¢ wspomaganie indywidualnego rozwoju ucznia w zaleznosci od jego potrzeb i
mozliwo$ci, uczenie sposobow radzenia sobie w sytuacjach trudnych i kryzysowych oraz
zapewnienie bezpieczenstwa w szkole 1 na zajeciach pozalekcyjnych, imprezach

szkolnych 1 wycieczkach.

° Uczniowie w szkole czujg si¢ bezpiecznie, wiedza do kogo nalezy si¢ zwrdcic ze

swoimi problemami, znaja zasady kulturalnego zachowania w sytuacjach oficjalnych 1

nieoficjalnych.
° Uczniowie nie doswiadczajg przemocy w internecie (cyberprzemoc).
° Najwazniejsze wartosci: rodzina, uczciwos¢, szacunek, prawda.

Rekomendacije:

° Realizowa¢ zajecia majgce na celu podniesienie §wiadomosci wsrdd ucznidow

dotyczacej zagrozen ptynacych z medidw spoteczno$ciowych oraz stosowania uzywek.

° Utrwala¢ wsrdd uczniow zachowania asertywne majace na celu nieuleganie presji
réwiesnikow.

° Zwraca¢ wigksza uwage na negatywne zachowania uczniow.

° Zachecac¢ dzieci 1 mtodziez do udzialu w konkursach szkolnych i pozaszkolnych.

VI. Kryteria efektywnosci.

° Wszyscy uczniowie naszej szkoly sa poddani oddziatywaniom tego programu.
° Wszyscy nauczyciele realizuja Program Wychowawczo - Profilaktyczny,
a w szczegolnosci nauczyciele wychowawcy uwzgledniaja jego tresci podczas

planowania i realizacji klasowych planéw pracy.



° Rodzice ucznidw naszej szkoly znaja 1 akceptuja program oraz czynnie

wspotpracujg przy jego realizacji.

° Zadania 1 obowiazki podmiotdéw realizujacych program.
Dyrektor szkotly:
° Dba o prawidlowe funkcjonowanie szkoty, o poziom pracy wychowawczej

1 opiekunczej szkoty, o ksztaltowanie tworczej atmosfery pracy w szkole,

° Wspiera finansowo 1 organizacyjnie dziatania profilaktyczne w $rodowisku
szkolnym,
° Stwarza warunki do prawidlowej realizacji Konwencji Praw Dziecka oraz

umozliwianie uczniom podtrzymywania poczucia tozsamosci narodowej, etnicznej

i religijne;j.

° Kontroluje wypehianie przez uczniow obowigzku szkolnego,

° Organizuje szkolenia dla nauczycieli,

° Dba o zapewnienie bezpieczenstwa na terenie szkoty;
Nauczyciel:

e Ma obowigzek reagowania na przejawy u dzieci niedostosowania spotecznego.

e Wspiera swoja postawa 1 dziataniami pedagogicznymi rozwoj psychofizyczny uczniow.

e Udziela pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych, w oparciu o rozpoznane
potrzeby uczniow.

e (Odpowiada za zycie, zdrowie 1 bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole 1 poza jej
terenem w czasie uroczystosci szkolnych, wyjs¢, wycieczek szkolnych.

e Swiadczy pomoc psychologiczno - pedagogiczng w biezacej pracy z uczniem.

Wychowawca klasy:

e Prowadzi konsultacje dla rodzicow.



e Dazy w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, sprawuje opieke wychowawcza
nad powierzonymi mu uczniami szkoty poprzez tworzenie warunkéw wspomagajacych
ich rozwdj 1 przygotowuje uczniéw do zycia w rodzinie i w spoleczenstwie.

e Poznaje warunki zycia i nauki swoich wychowankow.

e Uczy pozytywnego myslenia i stawiania na sukces poprzez rozwijanie poczucia wilasnej
wartosci.

e Realizuyje w toku pracy wychowawcze] treSci 1 cele programowe programu
wychowawczo-profilaktycznego szkoty.

e Koordynuje pomoc psychologiczno - pedagogiczng w swojej klasie.

Rodzice:

e Wspotdzialaja z nauczycielami i wychowawca w sprawach wychowania i ksztalcenia
dzieci.

e Dbaja o wlasciwa forme spgdzania czasu wolnego swoich dzieci.

VIL. Tryb postepowania w sytuacjach trudnych

W jednostce o$wiatowe] powinien obowigzywac tryb postepowania w sytuacjach
trudnych, okreslony w procedurach reagowania 1 interwencji na wypadek wystgpienia takich
sytuacji. Zapis na ten temat w programie wychowawczo-profilaktycznym ma na celu jasne
okreslenie porzadku szkolnego, podanie jednoznacznej informacji o rodzaju zdarzen ujetych w
kategorii sytuacji kryzysowych i trudnych, wobec ktérych przyjeto czytelne zasady reagowania.
Osobnym dokumentem szkoty sg Procedury Zapewnienia Bezpiecznego Pobytu Uczniéw w

Szkole.

Dzialania wychowawcze, profilaktyczne w kierunku tworzenia pozytywnego klimatu
szkoly w zwigzku z przyjmowaniem dzieci z Ukrainy i uchodzcow z innych krajow. Poprzez
tworzenie warunkow do adaptacji i integracji ucznidow z Ukrainy poprzez prowadzenie zajecé
integrujacych w klasach oraz na poziomie ogo6lnoszkolnym. Prowadzenie dzialan wspierajacych
uczniow w kryzysie poprzez: dzialania informacyjne, dziatania edukacyjne, dziatania

alternatywne.



Nawigzanie 1 poszerzenie wspotpracy z instytucjami i podmiotami, ktdre moga wspiera¢
ucznidow z Ukrainy i ich rodzicow/opiekunéw prawnych w procesie adaptacji i integracji.
Uczniowie integrujg si¢ i poznaja nowych kolegéw 1 kolezanki oraz jak funkcjonuje polska
szkota. Prowadzenie dziatan informacyjnych dotyczacych np. toczacej si¢ wojny w Ukrainie,

niwelowanie Igku i stresu uczniow naszej szkoty.

VIII. Uchwalenie programu wychowawczo -profilaktycznego szkoly

Opracowany program wychowawczo-profilaktyczny powinien by¢ uchwalony przez rade
rodzicow, w porozumieniu z rada pedagogiczng. O sposobie tego porozumienia i formie
potwierdzenia, ze ono nastapito, decyduja szkoty.

Dziatalno$¢ edukacyjng szkoty powinny okreslac:

e szkolny zestaw programéw nauczania,

e program wychowawczo-profilaktyczny szkoty.
Powinny by¢ one ze sobg spdjne i musza uwzglednia¢ wszystkie wymagania opisane w
podstawie programowej (rozporzadzenie MEN z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy

programowe;j)

Art. 26. 3. Jezeli rada rodzicow w terminie 30 dni od dnia rozpoczecia roku szkolnego nie uzyska
porozumienia z radq pedagogiczng w sprawie programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty
lub placowki, o ktorym mowa w art. 26,program ten ustala dyrektor szkotly lub placowki w
uzgodnieniu z organem sprawujgcym nadzor pedagogiczny. Program ustalony przez dyrektora
szkoly lub placowki obowigzuje do czasu uchwalenia programu przez rade rodzicow w

porozumieniu z radq pedagogiczng.



IX. Plan dzialan wychowawczo —profilaktycznych skierowanych do uczniow i rodzicow

w roku szkolnym 2023/2024.

Plan dzialan wychowawczo —profilaktycznych

dla uczniow klas I —I11

Zadania Formy i sposoby | Dzialania Odpowiedzialn | Termin
wychowawczo- | realizacji zadan i
profilaktyczne

za dzialanie




Budowanie
postawy
prozdrowotnej 1
zdrowego stylu
zycia.
Zapoznanie z
podstawowymi
zasadami
dbatosci o
zdrowie wlasne i
innych oraz
higieng ciala i
umystu.

1.Zapobieganie
wadom postawy:
¢wiczenia
srodlekcyjne,
dostosowanie
wysokosci stolikow 1
krzeset do wzrostu
uczniow.

2.Dbanie o zdrowie,
higien¢ osobista,
estetyke wilasng 1
otoczenia:
wykorzystanie
biezacych sytuacji
szkolnych, lekcje o
chorobach brudnych
rak, higiena
narzadow wzroku i
stuchu, przesiewowe
badania stuchu,
udzial w konkursach
plastycznych.

Zapoznanie z
zasadami
szczeg6lnego dbania
o zdrowie 1 higieng
w dobie chorob
cywilizacyjnych.

USwiadamianie
uczniom zagrozen
wynikajacych z
palenia tytoniu, picia
alkoholu, uzywania
substancji
psychoaktywnych tj.
narkotyki, dopalacze

PCK “Dziel sie

’

usmiechem’

Wychowawcy
klas

Wrzesien/

Caly rok




w ramach realizacji
bloku edukacyjnego.




3.Propagowanie
zdrowego stylu
zycia: poznanie
zasad zdrowego
odzywiania,
przygotowywanie
zdrowych positkow,
udziat w akcjach:
(Iekcje wychowania
fizycznego, przerwy
srodlekeyjne, gry i
zabawy sportowe,
wycieczki),
uswiadamianie
koniecznosci
dostosowania ubioru
do stanu pogody.
4.Propagowanie
postaw
proekologicznych:
udzial w konkursach
plastycznych i
przyrodniczo -
ekologicznych,
szkolnych akcjach
ekologicznych,
segregowanie
$mieci, poznanie
zasad wlasciwego
zachowania si¢ w
parkach, rezerwatach
(spacery, wycieczki,
pogadanki, drama).

Zdrowe
Sniadanie,

Mleko i Owoce w
szkole.

Udzial w
projektach

“Klasa w
terenie”’, “Z

ekologiq na Ty”

Udziat w akcji
“Sprzqtamy dla
Polski”

Udziat w akcji
Sprzqtanie
Swiata, Dzien
Ziemi, Wszystkie
dzieci zbierajg
elektrosmieci™

Zbiorka zuzytych

baterii

Wychowawcy
klas

Anna Kurys

Anna
Tarkowska

Wychowawcy
klas

Caly rok

pazdziernik-

czerwiec

pazdziernik,

kwiecien




wrzesieh

kwiecien

5.Zachecanie do
aktywnego
wypoczynku W
czasie wolnym:
organizacja Dnia
Sportu,
zawodach
sportowych.

udziat w

Bieg
Niepodleglosci,

Spartakiada.

Edyta Mazur

Listopad

Luty

6.Stwarzanie sytuacji
do wyrazania
wlasnych emocji:
prosta wypowiedz,
rysunek, ¢wiczenia i
techniki dramowe
shuzace wlasciwemu
wyrazaniu uczué
przy jednoczesnym
eliminowaniu
negatywnych
sposobow
reagowania.

Warsztaty:

Emocje

Wychowawcy
klas

Caly rok

Wdrazanie
podstawowych
zasad
bezpieczenstwa

1.Zaznajamianie
uczniow z

podstawowymi

zasadami ruchu
drogowego.

Bezpieczna
droga do szkoty.

Akademia
Puchatka

Wychowawcy
klas

Anna Kurys

Anna
Tarkowska

Caly rok

pazdziernik-
maj




2.Przypomnienie
regulamindéw wyjs¢ i
wycieczek

Spotkanie z
policja 1 straza
pozarna,

Wychowawcy
klas

Caly rok




3.Zapoznanie
ucznidéw z numerami
alarmowymi i
wihasciwymi
sposobami
formutowania
prosby o pomoc
podczas rozmowy z
operatorem nr 112,
997,998,999.

Zajecia dotyczace
bezpiecznego
zachowania si¢ na
drodze
“Autochodzik”
prowadzonych przez
Straz Miejska w
Swidniku.

4.Edukowanie
dziecka dotyczace
przestrzegania zasad
BHP w klasie i
szkole: zapoznanie z
regutami gier i
zabaw ruchowych,
regulaminami sal
lekcyjnych
(pogadanki, apele
wychowawczo-
informacyjne, udziat
w prébnym alarmie
przeciwpozarowym);
spotkania z
policjantem,
strazakiem,
lekarzem.

Spotkanie
pracownikow ze
Strazy Miejskiej
w  Swidniku z
przedszkolakami

oraz uczniami

klas I -III

Anna Kurys

Anna
Tarkowska

Anna
Wisniewska-
Iwaniak

Wychowawcy
klas

Grudzien




5.Ksztattowanie
$wiadomosci
bezpiecznego,
roztropnego 1
kulturalnego
korzystania z
Internetu, TV, gier
komputerowych, gier
hazardowych 1
ryzyka jakie niesie,
pogadanki, dyskusje
w czasie lekcji.
Udziat w
warsztatach
zorganizowanych
przez PPP -
Cyberprzemoc.

6.Zapoznanie
uczniéw (poprzez
zabawg) 1 rodzicoOw z
podstawowymi
dokumentami szkoty
dotyczacymi
bezpieczenstwa:

Procedury
zapewnienia
bezpiecznego pobytu
ucznia w szkole i
postepowania w
sytuacjach
nietypowych.
Procedura
postepowania w
przypadku
wystgpienia ataku
terrorystycznego.

Caly rok




7. Diagnozowanie
dzieci pod katem
ewentualnych
zagrozen, diagnoza
w zakresie zagrozen
zwigzanych z
uzywaniem $rodkow
zastepczych:
obserwacje,
rOZMmowy z
wychowawca,
pedagogiem, ankiety.

8.Bezpieczne,
roztropne i
efektywne
korzystanie z
technologii
cyfrowych podczas
ksztalcenia na
odlegtos¢.




Ksztaltowanie
postaw
obywatelsko —
patriotycznych
oraz wzmacnianie
poczucia
tozsamosci
narodowej,

1.Poznanie i
szacunek dla
symboli narodowych
1 europejskich: nauka
hymnu
panstwowego, udziat
w uroczystosciach
szkolnych, akcje SU
(kotylion, stroj
galowy).

2.Podtrzymywanie
tradycji szkolnych:
Slubowanie klasy I,
udziatl w obchodach
Swieta Szkoly,
poznanie za
zajgciach zyciorysu
patrona szkoty.

3.Kultywowanie
tradycji zwigzanych
Z Wsig

i regionem:
odwiedzanie Miejsc
Pamigci Narodowe;j.

4.Wspotpraca ze
spotecznos$cia
lokalna.

5. BohaterON —
wlacz historie!
udzial w
ogolnopolskiej
kampanii o tematyce
historycznej majace;j
na celu

Powiatowy
przeglad piesni
patriotycznych

Szkota do hymnu

Festyny, Jaselka,
Koledowanie
Jackowskie,
Udziat
Przeglgdzie
Koled i
Pastoratek,
udzial w
Konkursach
Swigtecznych
organizacja
Swieta Rodziny,
Dnia Babci i
Dziadka

Wychowawcy
klas

Anna Iwaniak -
Wisniewska

Anna
Tarkowska

Anna Iwaniak -
Wisniewska

Anna
Tarkowska

Anna Kurys

Caly rok

Listopad




upamigtnienie i
uhonorowanie
uczestnikow
Powstania
Warszawskiego oraz
promocj¢ historii
Polski XX wieku.
wzmacnianie
poczucia tozsamos$ci
narodowej,
krzewienia postaw
patriotycznych oraz
budowania
wrazliwosci
spoteczne;.

Caly rok




Ksztaltowanie
hierarchii
wartos$ci, praca na
rzecz
wolontariatu.

1.Troska o jezyk i
kulture
wypowiadania sig¢:
konkursy
recytatorskie,
czytelnicze, udziat w
akcjach i projektach
czytelniczych,
m.in.:;, spotkania
autorskie, zajegcia
dodatkowe z muzyki
1 plastyki.

2.Ksztaltowanie
gotowosci do
uczestnictwa w
kulturze i zapoznanie
z wybranymi
dzietami architektury
1 sztuk plastycznych:
wyjazdy do teatru,
filharmonii, kina,
muzeum, zajecia,
wycieczki
edukacyjne.

3.Kultywowanie
tradycji rodzinnych i
zwyczajow
zwigzanych ze
Swietami Bozego
Narodzenia —
(Wigilia Klasowa,
Jasetka)i Wielkanoca
— Spotkanie
Wielkanocne;
4.Wzbudzanie
empatii wobec

Cata Polska
czyta dzieciom

Szpiedzy wiedzy

Literki w Akcji

Luzne lekcje z
naukowcami

Wigilia Klasowa

Wychowawcy
klas

Anna Iwaniak -
Wisniewska

Anna
Tarkowska

Anna Kurys

Anna
Wisniewska

wychowawcy

Caly rok




potrzebujacych:
udziat w akcjach
charytatywnych.

Pomoz dzieciom
Przetrwa¢ Zime,

Gora Grosza,

Pomoc
zwierzetom ze
schroniska,
pomoc dzieciom
z domow dziecka.

Kiermasze
Swigteczne,
zbiorka zywnosci

Pomoc walczqcej
Ukrainie.

Kartka
swigteczna dla
pacjentow ZOL-u

Samodzielnego

Anna
Wisniewska

Anna
Tarkowska

Anna Kurys

Anna
Tarkowska

Anna Kurys




Publicznego
Szpitala
Wojewodzkiego
im. Jana Bozego

w Lublinie.




Ksztaltowanie
pozytywnego
klimatu w szkole
poprzez
budowanie
prawidtowych
relacji  miedzy
wszystkimi
cztonkami
spolecznosci
szkolnej, postawy
szlachetnosci
tolerancji dla
innos$ci, poznanie
praw dziecka.
Ksztaltowanie u
ucznidw postaw
ukierunkowanych
na prawdg, dobro
1 pigkno.

1.Wzmacnianie u
uczniow wilasciwego
zachowania si¢ w
szkole: znajomos¢ 1
przestrzeganie
kontraktu
klasowego, poznanie
obowigzkow ucznia.

2.0rganizowanie
imprez
integracyjnych:
Choinka - bal
przebierancow  dla
uczniow, Dzien
Chtopca, Dzien

Kobiet, walentynki,
andrzejki, dyskoteki
klasowe,  ogniska;
rozgrywki sportowe
w ramach szkolnych

festynow.

3.Wdrazanie do
wspotdziatania W
grupie 1 zespotach
klasowych;
dostrzeganie
korzysci ptynacych z
tych form pracy
(zapobieganie
wyobcowaniu,
mozliwos¢ wymiany
mys$li 1
doswiadczen):
znajomos¢ cech
dobrego kolegi,

przyjaciela, gry i
zabawy integracyjne,

Choinka - bal
przebierancow
dla uczniow,
Dzien Chiopca,
Dzien Kobiet,
walentynki,

andrzejki.

Wychowawcy
klas

Caly rok




praca w  grupach
podczas zajecl
edukacyjnych.

4.Uswiadomienie
dzieciom, do kogo
moga si¢ zwroci¢ z
prosba o pomoc.

Reagowanie na
wszelkie  przejawy
przemocy:

obserwacja
zachowan, rozmowy
z wychowawcg i
nauczycielami,
rodzicami,
kierowanie na
zajgcia
specjalistyczne,
wspotpraca z
instytucjami
udzielajagcymi
pomocy 1 wsparcia.

5.Uswiadamianie
odmienno$ci  0s6b
niepetnosprawnych,
innych narodowosci,
wyznania, tradycji
kulturowej: pomoc
osobom
potrzebujacym,
udziat w akcjach
charytatywnych,
pogadanki.

6.Tworzenie

warunkow do
adaptacji i integracji
uczniow z Ukrainy




poprzez prowadzenie
zaje¢  integrujacych
w klasach.

7.Zapoznanie z
prawami dziecka
wynikajacymi z
Konwencji o

Prawach  Dziecka.
Uczestniczenie  w
pogadankach na
temat tolerancji
szacunku dla
drugiego cztowieka.

7.Wychowanie  do
wartosci,
ksztattowanie
postaw i
respektowanie norm
spotecznych.




Eliminowanie
napigcé
psychicznych
spowodowanych
niepowodzeniami
szkolnymi  oraz
trudnosciami  w
kontaktach z
réwie$nikami.

Nabycie
podstawowe;j
wiedzy na temat
stresu 1 sposobow
radzenia sobie z
nim.
Przeciwdziatanie
depresji, PTSD

1.0rganizacja zaj¢c:
dydaktyczno —
wyrownawczych,
zaje¢ korekcyjno —
kompensacyjnych, z
zakresu profilaktyki
logopedycznej,
terapii
logopedycznej,
pomoc dorazna.

2.Wspotpraca z
poradnig
psychologiczno —
pedagogiczng.
Organizowanie
badan z zakresu
gotowosci szkolnej,
kierowanie uczniow
na badania
specjalistyczne 1
zajecia
socjoterapeutyczne;

3.Uswiadamianie

dzieciom, do kogo
moga si¢ zwrdcic z

prosba o pomoc.

4.Udziat w
Warsztatach
Rozwojowych.

5.Zachecanie,
poprzez
organizowanie zaj¢¢
integracyjnych, do
przetamywania
zachowan
izolujacych.
6. Dostarczenie

Wychowawcy
klas,

pedagog i
psycholog
szkolny,
logopeda.

Caly rok




rodzicom,
nauczycielom i
innym pracownikom
szkoty aktualnej
wiedzy o:
zagrozeniach
zwigzanych ze
skutkami depresji,
PTSD, oraz innych
przejawach zlego
samopoczucia




Pomoc rodzicom,
nauczycielom w
rozwigzywaniu
problemow
wychowawczych.

1. Biezace
informowanie
rodzicow o sytuacji
dziecka w szkole 1
poza nig.

2.Dostarczenie
aktualnych
informacji rodzicom,
nauczycielom,
opiekunom na temat
skutecznych
sposobow
prowadzenia dziatan
wychowawczych 1
profilaktycznych
poprzez spotkania ze
specjalistami.

3.Indywidualne
roZmowy z uczniem
1 rodzicem.

4.Konsultacje dla
rodzicow.

5.Podejmowanie
wspolnych inicjatyw
w zakresie
rozwigzywania
trudnosci lub
eliminowania
zagrozen.

6.Zapoznanie
rodzicow z
Konwencjg o
Prawach Dziecka,
Statutem Szkoty 1
regulaminami,
programami.

Wychowawcy
klas,pedagog
psycholog
szkolny.

i

Caly rok




7.Udostepnianie
wykazu instytucji,
gdzie mozna uzyskaé
pomoc
specjalistyczna.

8.Doskonalenie
kompetencji
nauczycieli
1 wychowawcow w
zakresie profilaktyki
uzywania
niebezpiecznych
srodkow 1 substancii,
a takze norm
rozwojowych i
zaburzen zdrowia
psychicznego wieku
r0ZWO0jOWego
poprzez
uczestnictwo np.
w radach
szkoleniowych,
kursach 1
szkoleniach.

Przeciwdzialanie
przemocy w
rodzinie i
budowanie
poczucia
bezpieczenstwa.

1.0chrona ofiar
przemocy: rozmowa
Z uczniem,
konsultacje z
rodzicami, w razie
koniecznosci
wszczecie procedury
»Niebieskiej karty”.
organizowanie
szkolen dla rodzicow
i nauczycieli,
wspotpraca z policja,
sadem, GOPS.

Gminny Zespot
Przeciwdzialania
Przemocy
Domowej w

Gminie Melgiew

Anna
Tarkowska

Caly rok




Plan dzialan wychowawczo —profilaktycznych

dla uczniow klas IV — VIII

Zadania
wychowawczo-

profilaktyczne

Sposoby realizacji - dzialania

Odpowiedzial

ni za dzialanie

Termin

Budowanie postawy
prozdrowotne;j i

zdrowego stylu zycia.

1.Pogadanki na temat zdrowia 1
zdrowego trybu zycia: na godzinach
wychowawczych 1innych zajgciach
edukacyjnych.

2.Wdrazanie informacji o higienie ciata
1 racjonalnym odzywianiu si¢: edukacja

w ramach zaje¢ lekcyjnych.

3.Zachecanie do aktywnego
wypoczynku
w czasie wolnym: wycieczki

turystyczno-krajoznawcze i rowerowe.
4.Rozwijanie tezyzny fizycznej: na
lekcjach

wychowania  fizycznego,  zajg¢ciach
pozalekcyjnych, udzial w zawodach
sportowych.

5.Dbato$¢ o higien¢ osobista, tad 1
estetyke

wychowawcy

klas

Edyta Mazur

Edyta Sawicka

Edyta Mazur
Edyta Sawicka

caly rok

szkolny

caly rok

szkolny

czerwiec




otoczenia: pogadanki na godzinie
wychowawcze;.
6.0rganizacja konkurséw  wiedzy
i plastycznych dotyczacych promocji
zdrowia.

7.Ksztatcenie umiejetnosci postugiwania
si¢

w sposOb odpowiedzialny technologia
informatyczna dostosowana do
predyspozycji

psychofizycznych 1 zdrowotnych ucznia.
8.Postugiwanie si¢ rzetelnymi zrodtami
informacji o zdrowiu, chorobach,
$wiadczeniach i ustugach zdrowotnych:
lekcje edukacji dla bezpieczenstwa.
9.Propagowanie postaw
proekologicznych: udzial w konkursach,
wycieczki przedmiotowe,
turystyczno-krajoznawcze, ksztatcenie
umiejetnosci segregowania 1 wtdrnego
wykorzystania odpadéw, realizowanie
tre$ci zwigzanych z ochrong przyrody w
ramach zaje¢ lekcyjnych ( Sprzatanie
Swiata, Sprzatanie dla Polski. Dzien

Ziemi)

Edyta Mazur

M. Kosmala

wychowawcy
klas, Anna

Zatoga

caly rok

szkolny

marzec

caly rok

caly rok

szkolny

wrzesien

Profilaktyka zagrozen

1.Uswiadamianie = uczniom 1 ich

rodzicom zagrozen wynikajacych z
palenia tytoniu, picia alkoholu, uzywania
lekow, narkotykoéw 1 dopalaczy,
uzywaniem S$rodkéw psychotropowych,
srodkow  zastepczych

oraz nowych

Wychowawcy
klas,

pedagog i
psycholog
szkolny,
logopeda.

caly rok




substancji psychoaktywnych: pogadanki
w ramach godzin wychowawczych,
specjalistami z zakresu uzaleznien;
spektakle profilaktyczne, zajecia
warsztatowe, pedagogizacja rodzicow
(prelekcje,  konsultacje,  rozmowy
indywidualne, gazetki informacyjne).
2.Diagnozowanie dzieci 1 mtodziezy pod
katem ewentualnych zagrozen, diagnoza
w zakresie zagrozen zwigzanych z
uzywaniem  Srodkéw  zastepczych:
obserwacje, rozmowy z wychowawca,
pedagogiem, ankiety.

3.Rozpoznawanie i eliminowanie
zachowan

dotyczacych przemocy fizycznej,
psychicznej,

w tym werbalnej, wobec siebie i innych:
obserwacja, pogadanki na godzinach
wychowawczych, warsztaty.
4.Udzielanie uczniom pomocy
psychologiczno-pedagogiczne;j na
podstawie analizy czynnikow ryzyka:
zajecia korekcyjno-kompensacyjne,
zajecia wyréwnujace szanse edukacyijne,
logopedyczne, kierowanie na zajgcia
socjoterapeutyczne, informowanie
rodzicow o mozliwosciach udzielania
pomocy

specjalistyczne;j.

pedagog i
psycholog
szkolny,
wychowawcy
klas

pedagog i
psycholog
szkolny,

caty

szkolny

caty

szkolny

rok

rok




5.Prowadzenie warsztatow z zakresu
asertywnosci: cykl lekcji w klasach
czwartych (wagary, klamstwa, kradziez,
szantaz, palenie).

6.Zapobieganie samowolnemu
opuszczaniu zajec lekcyjnych:
systematyczna kontrola absencji,
rozmowy indywidualne z uczniami
irodzicami, omawianie konsekwencji
takich zachowan.

7.Zapoznanie ucznidow, rodzicow i
nauczycieli z procedurami dotyczacymi
postepowania w sytuacjach zagrozen
zwigzanych ze §rodkami odurzajacymi i
substancjami psychotropowymi oraz w
sytuacjach  nietypowych: pogadanki,
prelekcje, szkolenia, biezace informacje
umieszczane na stronie internetowej
szkoty.

8.Doskonalenie kompetencji nauczycieli
1 wychowawcow w zakresie profilaktyki
uzaleznien w formie szkolen i kursow.
9.Zapoznanie ucznidw z zagrozeniem
Zwigzanym z chorobami
cywilizacyjnymi, m.in. erypa,
szczegolnie jej nowymi odmianami.
10.Zapoznanie z zasadami szczegolnego
dbania o zdrowie i1 higieng w dobie
chorob cywilizacyjnych. Udzial w
Tygodniu dla choréb zakaznych. W

ramach akcji tematem przewodnim jest

wychowawcy
klas

Anna Zaloga,
Halina
Winiarz-
Motyl

caly rok

szkolny

wrzesien




przekazywanie wiedzy 1 umiejetnosci
potrzebnych do dbania o zdrowie wlasne

1 najblizszych.

Wdrazanie

podstawowych zasad

bezpieczenstwa

1.Zapoznanie uczniow z podstawowymi

dokumentami  szkoty  dotyczacymi
bezpieczenstwa:

Procedury zapewnienia bezpiecznego
pobytu ucznia w szkole i postgpowania w
sytuacjach nietypowych,

Procedura postepowania w przypadku
wystgpienia ataku terrorystycznego.
2.Udziat w akcji Bezpieczna droga do
szkoty: pogadanki w ramach godzin
wychowawczych,apeli.

3.Edukowanie = uczniow na temat
przestrzegania zasad bezpieczenstwa
podczas wyjs¢ 1 wycieczek szkolnych,
ferii, wakacji, w sytuacjach
nietypowych: apele, godziny
wychowawcze, spotkanie z policjantem.
Dyzury kolezenskie na przerwach
srodlekeyjnych.
4.Uswiadamianie prawnych
konsekwencji popetlnianych wykroczen i
przestepstw przez nieletnich: spotkania z
policjantem dla ucznidw i rodzicoOw.
5.Realizacja  programu wychowania
komunikacyjnego. Egzamin na Kkartg

rowerowg

wychowawcy

klas

wychowawcy

klas

Samorzad

Uczniowski

pedagog i
psycholog

szkolny

Magdalena
Kosmala, Edyta

Mazur

wrzesien

wrzesien

caty rok

szkolny

caly rok

szkolny

maj/czer

wiec




6.Ksztalcenie swiadomego i

odpowiedzialnego korzystania  ze
srodkow spotecznego przekazu, w tym
Internetu i radzenie sobie z przemocg
w cyberprzestrzeni, a takze

uswiadomienie jakie ryzyko niesie
korzystanie z gier hazardowych: lekcje
informatyki, wos-u, pogadanki w ramach
godzin wychowawczych, szkolenia dla
uczniéw, rodzicéw i nauczycieli. DBI-
Dzien Bezpiecznego Internetu.
7.Cwiczenie umiejetnoéci  udzielania
pierwszej

pomocy przedmedycznej w sytuacjach
zagrozenia zdrowia 1 zycia.
zasad

8.Poznanie wlasciwego

zachowania W razie uruchomienia

sygnatow alarmowych: godziny

wychowawecze, lekcje edukacji

dla bezpieczenstwa,  probny  alarm
przeciwpozarowy. Probna ewakuacja.

9.Bezpieczne 1 efektywne korzystanie
z technologii

cyfrowych podczas

ksztalcenia na odleglosc.

M. Kosmala

Edyta Sawicka,
Edyta Mazur

Edyta Sawicka,

Edyta Mazur

luty

pazdziern

ik

pazdziern

ik

Rozwoj

ucznia

osobowosci

1.Wspomaganie umiej¢tnosci
wykorzystywanie

do

samopoznania:

sytuacji  szkolnych treningu,

rozpoznawanie wlasnych emocji, uczu¢,
predyspozycji i deficytow, wdrazanie do
autorefleksji:

zajecia  integracyjne,

wychowawcy
klas,

pedagog i
psycholog
szkolny,
logopeda.

caty

szkolny

rok




godziny wychowawcze 1 inne zajgcia
edukacyjne.

2.Stymulowanie rozwoju samoakceptacji
1 samokontroli (kontrolowanie
zachowania 1 emocji, kreowanie
wlasnego  wizerunku,  samoocena):
godziny wychowawcze, metody
1 techniki dramowe.

3.Umiejetno$¢ wykorzystania wlasnego
potencjalu, rozwijanie indywidualnych
talentow 1 uzdolnien, radzenie sobie
z wlasnymi niedoskonato§ciami: praca
zuczniem zdolnym (  konkursy,
olimpiady) iuczniem o specyficznych
potrzebach edukacyjnych.
4.Ksztattowanie  hierarchii  wartosci:
rozwijanie  zdolno$ci  dostrzegania
warto§ci — prawdy, dobra, pigkna,
szacunku dla czlowieka; stosowanie
zasady etyki w pracy zinformacjami
(cyfrowa  tozsamo$¢,  prywatnosc,
wlasno$¢ intelektualna): godziny

wychowawcze 1 inne zajecia edukacyjne.

Wyposazenie ucznia

w umiejetnosci
niezbg¢dne do
wspotdziatania w
zespole

1.Zapoznanie ucznidw z normami
wspoltzycia spotecznego poprzez
promowanie zasad bezpiecznego i
kulturalnego zachowania sie,
poszanowanie praw 1 potrzeb innych:
kodeksy ucznia, apele, akcje
charytatywne, dzialalno§¢ w ramach

wolontariatu.

pedagog i
psycholog
szkolny,
logopeda.

caty rok




2.Doskonalenie kompetencji
emocjonalnych  ispotecznych  oraz
ksztaltowanie umiejetnosci zachowania
si¢ w sytuacjach trudnych: warsztaty,
praca w grupach, realizacja projektow.

3.Eliminowanie zachowan agresywnych
poprzez  ksztaltowanie  umiejg¢tnosci
pokojowego rozwigzywania konfliktow:
wykorzystywanie  biezacych sytuacji
szkolnych, ¢wiczenie zasad negocjacji i
mediacji, warsztaty prowadzone przez

specjalistow.

Ksztaltowanie postaw
obywatelsko —
patriotycznych  oraz
wzmacnianie

poczucia tozsamosci

narodowej,

1.Poznanie historii, tradycji, kultury
»malej ojczyzny” 1 regionu: odwiedzanie
1 troska o miejsca pamigci narodowej,
upamigtnianie postaci, wydarzen z
przesztosci,  wycieczki,  realizacja
projektow edukacyjnych, udziat
obchodach $wiat narodowych, konkursy.
2.Kultywowanie tradycji
szkolnych:udzial w obchodach Swieta
Szkoly.

3.Budzenie szacunku dla symboli
narodowych i europejskich: akademie,
apele, akcje SU (kotylion, strdj galowy).
4.Rozwijanie  poczucia  tozsamosci
narodowej przy jednoczesnym otwarciu
na wartosci kultury innych krajow:
Swieto  Wiosny ~w Europie, audycje
umuzykalniajace, zywe

lekcje historii, konkursy.

wychowawcy
klas, nauczyciele

przedm

wychowawcy
klas,
opiekunowie
Samorzgdu

Szkolnego

caly rok

szkolny

listopad/

maj




5.Docenianie cnot  obywatelskich

(odpowiedzialno$¢, troska o dobro

wspolne, aktywnos$¢, przedsigbiorczose,
solidarno$¢, tolerancja, odwaga cywilna)
poprzez poznanie dzialan wybitnych
Polakéw: na

wybranych  zajeciach

edukacyjnych, realizacja  projektow,

udzial w konkursach.
6.Ksztaltowanie postaw szacunku dla

tradycji  literackiej jako podstawy

tozsamosci narodowe;j: konkursy

recytatorskie, akcje, projekty.
7.Zacie$nianie wspotpracy ze

spotecznos$cia lokalna: festyny,

przeglady Swiateczne, akcje
charytatywne, zaangazowanie w akcje

spoteczne (wolontariat), OSP.

nauczyciele

jezyka polskiego

wychowawcy

klas

caty

szkolny

caty

szkolny

rok

rok

Ksztaltowanie
hierarchii
praca na

wolontariatu.

wartosci,

1Z€CZ

1.Troska o jezyk i kultur¢ wypowiadania
sie: konkursy recytatorskie, czytelnicze,
udziat w akcjach i projektach
czytelniczych.

2.Ksztattowanie gotowosci do
uczestnictwa w kulturze 1 zapoznanie z
wybranymi dzietami architektury 1 sztuk
plastycznych: wyjazdy do teatru, kina,
muzeum, zaj¢cia, wycieczki edukacyjne.
3.Kultywowanie tradycji rodzinnych
i zwyczajow zwigzanych ze Swictami
Narodzenia i

Bozego Wielkanoca.

Wigilie klasowe.

wychowawcy

klas

wychowawcy

klas

caty

szkolny

rok




4.Wzbudzanie empatii wobec | Edyta Sawicka [ caly  rok
potrzebujacych: udziat w  akcjach | Edyta Mazur szkolny
charytatywnych.  Pomo6z  Dzieciom
Przetrwa¢ Zime, Gora Grosza, pomoc
zwierzetom, ,, Dzien Walki z Glodem”
Ksztaltowanie 1.0rganizowanie imprez integracyjnych: | wychowawcy Luty
przyjaznego klimatu | Dzien Chiopca,  Dzienn  Kobiet, | klas, Samorzad | Wrzesien
w szkole poprzez | walentynki, andrzejki,dyskoteki szkolne, | Szkolny Marzec
budowanie ogniska, wycieczki klasowe; rozgrywki
prawidlowych relacji | sportowe w ramach szkolnych festynow.
miedzy  wszystkimi | 2.Uswiadamianie odmiennosci  osob | Wychowawcy caly  rok
cztonkami niepetnosprawnych, innych | klas szkolny
spotecznos$ci szkolnej. | narodowosci, wyznania, tradycji
kulturowej: pomoc osobom
potrzebujagcym, udzial w  akcjach
charytatywnych, pogadanki.
3.Zapoznanie z prawami dziecka
wynikajacymi z Konwencji o Prawach
Drziecka.
4.Wychowanie do wartosci,
ksztaltowanie postaw 1 respektowanie
norm spotecznych.
Eliminowanie napi¢¢ | 1.0rganizacja zajeé: dydaktyczno —
) , ., ) pedagog i
psychicznych wyrownawczych, zaje¢ korekcyjno — psycholog caty  rok
spowodowanych kompensacyjnych, pomoc dorazna. szkolny, szkolny
niepowodzeniami 2.Wspblpraca z poradnig psychologiczno | logopeda.
szkolnymi oraz | — pedagogiczng, kierowanie uczniow na
trudnos$ciami w [ badania  specjalistyczne 1 zajecia

socjoterapeutyczne; konsultacje.




kontaktach z

4.Uswiadamianie dzieciom, do kogo

rowiesnikami. moga si¢ zwrdcic z prosba o pomoc.
Preorientacja 1.Planowanie dalszej edukacji
zawodowa uwzgledniajace wiasne zainteresowania,
zdolno$ci 1 umiejetnosci oraz sytuacj¢ na
rynku pracy: godziny wychowawcze,
lekcje wos-u, pozyskiwanie materiatow
informacyjnych.
2.Poznanie specyfiki réznych form
ksztatcenia 1 zawodow: uczestniczenie w
dniach otwartych wybranych szkot i
zaktadow pracy.
Pomoc rodzicom, | 1.Biezace informowanie rodzicow o Caly rok
nauczycielom sytuacji dziecka w szkole 1 poza nia. wycllicl)ezawcy
W rozwigzywaniu 2.Dostarczanie aktualnych informacji ’
problemow rodzicom, nauczycielom, opiekunom na pedagog i
psycholog
wychowawczych. temat skutecznych Sposobow szkolny,
prowadzenia dzialan wychowawczych 1 logopeda.

profilaktycznych poprzez spotkania ze
specjalistami.

3.Indywidualne rozmowy =z uczniem
1 rodzicem.

4.Zebrania dla rodzicow.

5.Zapoznanie rodzicow z Konwencjg
o Prawach Dziecka, Statutem Szkoty
1 regulaminami poprzez

(lub

stron¢

internetowg  szkoty formy

papierowe dostepne w szkole).
6.Pomoc materialna dzieciom z rodzin
statusie

o niskim materialnym,

niewydolnym  wychowawczo  oraz




znajdujacym sie w sytuacji kryzysowe;j:
wspotpraca z  GOPS, asystentami
rodzinnymi.

7.Udostgpnianie wykazu instytucji, w
ktéorych  mozna  uzyska¢  pomoc
specjalistyczng.

8.Doskonalenie kompetencji nauczycieli
1 rodzicow, W zakresie norm
rozwojowych i zaburzen  zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego,
poprzez uczestnictwo, np. w radach

szkoleniowych, kursach i1 szkoleniach.

Przeciwdzialanie

przemocy w rodzinie.

1.Wczesne wykrywanie form przemocy
ws$rdd ucznidow: obserwacje

2.0chrona ofiar przemocy: rozmowa
z uczniem 1 konsultacje z rodzicami, w
razie konieczno$ci wszczgcie procedury
Niebieskiej karty, organizowanie szkolen
dla rodzicéw 1 nauczycieli, wspotpraca z

policja, sadem,GOPS.

wychowawcy
klas,

pedagog i
psycholog
szkolny,

caty rok




